OcHOBHBbIE HATIPABJICHUSA 1€ATEIbHOCTH CONMATBLHO-TICUX0JI0THYECKOM CIYKObI
Ha 2025-2026 y4yeOHbI# roa

1.IlcuxoanarHocTUYECKOE HaIlpaBJICHUE.

2. KoppeKIoHHO-pa3BUBAIOIIEe HATIPABJICHHUE.

3.Ilcuxonoruueckoe  KOHCYJIbTUPOBAHHE  CTYACHTOB M  HMX  pojauTeNed  (3aKOHHBIX
npeCcTaBUTeNeil ), Ie1arorndeckux pabOTHUKOB KOJIIEKA.

4.IIcux0JI0TUYeCcKOe MPOCBELICHUE CTYICHTOB, I1€/1aroroB, POIUTENeH.

1. [IcuxoamarHocTHYECKOe HANIPaBJIeHUE

Hcxons w3 neneid m 3a1ad MCUXOJIOTHYECKOTO COMPOBOXKIACHHS JIMYHOCTH CTYACHTOB
KOJUIE/I>Ka TPOBOJIUTCA IPYIIIOBask ICUXOAUArHOCTHKA MO CISAYIOIIMM METOIMKAM 1 aHKETaM:

1. «AHkeTa nepBOKYpCHUKA» CpeU CTYACHTOB | Kypca.

2. AHKeTa IUIS POJMTENICH/3aKOHHBIX TpEICTaBUTENeH CTyneHToB | kypca «llepBuunoe
3HAKOMCTBO CO CTYACHTAMHU-TIEPBOKYPCHUKAMU Y.

3. Amnxera «Hackonbko Bbl agantupoBauch K KU3HU B KOJUICIKE» CPEIH CTYACHTOB |
Kypca.

4. Amnxera «Yrto Bl 3HaeTe 0 HApKOTUKAaX» CPEAM CTYJIEHTOB 1-2 KypcOB KOJUIEXKa.

5. AHKeTa BOCHHTAaHHOCTH CTYAEHTOB 1-3 KypcoB KOIeIkKa M OLEHKa HMH
KPUMHMHOTEHHOW 0OCTaHOBKHU B TOPOJIE, KOJUIEIHKE, TPYIIIIE.

6. Amnketa «MoOJ0JEXKb MPOTUB SKCTPEMU3Ma» CPEAH CTYACHTOB 1-2 KypCOB KOJUIEXKaA.

7. Amnkera «OleHKa NCUXOJOTUYECKOT0 KJIMMaTa B y4eOHOM KOJUIEKTHBE KOJUIEIKA» CPEIn
CTYZIEHTOB 1-3 KypcOB KOJIEIKa.

8. Amnketsl «KIacCHBI PYKOBOAMTENb TJIa3aMU CTYACHTOB» M «OIEHKAa KJIACCHBIX YacOB
CTyJIEHTaMMW» CPEAU CTYIAEHTOB 1-4 KypcOB KoOJUIeMXKa.

9. AHKeTa «YIOBJICTBOPEHHOCTh CTYJICHTOB YPOBHEM OpTraHHW3aIllid BOCIHUTATEIHHON
pabotsl B [IK» cpenu crynentoB 1-4 kypcoB KoijemKa.

10. AnkeTa IS pOTUTENICH/3aKOHHBIX TpeACcTaBuTeNeil cryneHToB 1-4 kypcoB «OrteHka
YPOBHS yIOBIETBOPEHHOCTH ycIoBUsIMU 00yueHus B [1K» (Mait).

11. 3y4yeHne IUYHOCTHBIX OCOOEHHOCTEW CTyOeHTOB, cocrosmmx Ha ydere B OJIH,
UMEIOIINX cTatyc aerer-cupot u aeteii-ObIIP, cTyneHToB, UMEIONIMX WHBATUIHOCTh U JIUI C
OB3 mno crnenyronmM NCUXOJMarHocTuueckuM metoaukam: «16 PF - ompocHuk» Kerremna,
«AkueHTyaruu  xapakrepa»  llImwumeka, MeToauka  ONpeNeNeHuss  CKJIOHHOCTH K
oTkioHstoEemMycs noenenuto (A.H. Open); mpoeKTUBHBIE METOAUKH: «J{OM-IepeBO-uenoBeK»,
«Moe nepeBoy», METOJMKA IIBETOBBIX IpeanoyTeHuit Jiromepa.

12. JlnarHoCcTHKA IICHHOCTHBIX OPHEHTAIIMH CTYAeHTOB 1o MeTonuke byonosoi C.C. cpenun
CTYJIEHTOB 1-2 KypCcOB KOJIeXKa.

13. Dkcnpecc-IMarHocTHKa XapaKTepoJOruHIeckux ocoOeHHocTel JmuHocTh (Afzenka I'.)
cpenu CTyAeHTOB | Kypca.

14. «CounomeTtpus» (METOJ COITMOMETpUUECKUX u3MepeHuit Mopeno JIk.) cpenu CTyAeHTOB
1-2 kypcoB KomIemKa.

15. U3yuenne mncuxonorudeckoit armochepsr B rpynme mo «lllkame duanepa» cpean
CTYIEHTOB 1-2 KypcOB KOJUIEIKa.

16. Uzydyenne ypoBHsI camoolieHKH 1o Mmetoguke Kosamea C.B. cpemu crymenToB 1-2
KYpCOB.

17. I3yueHne JWYHOCTHON TPEBOXKHOCTH TO MeTomuke Teinopa cpemu cryneHToB 1-2
KYpCOB

18. Meronuka «AnantuBHOCTh» MaxkmakoBa A.I'., Uepmsaunaa C.B. cpemu crynmenToB 1-2
KYPCOB KOJIIEKA.



19. UccnenoBanue CTPYKTYypbl MOTHBAIMOHHOW cepbl OOydeHHsS CTYIEHTOB 1-2 KypcoB
KOJIJIe[Ka MO aaTUPOBAaHHON METOIMKE U3ydeHUs: MOTUBaul ooyueHus B By3e T.U. Mnbunoit

20. UccnenoBanue mpuyuH BbIOOpa Mpoeccun CTyAeHTaMHU-IIEPBOKYPCHUKAMH, CTPYKTYPBI
UX MOTHBAaLMOHHOW c(epsl mo Metoauke «MoTuBbI BbIOOpa mpodeccun» (aBrop ['puHIITYyH
C.C).

21. InarHOCTHYECKUI KOMIUIEKC JAJIsl U3YYCHHs CYHIMIAIBbHOTO TMOBEACHUS CTYIACHTOB 1-2
KYpPCOB:

. [lIxana Oe3HanéxHocTH beka - ImKana, M3MepsAOLIAs BBIPAKEHHOCTb HETATUBHOTO
OTHOILEHMS [T0 OTHOILEHHIO K CyOBEKTUBHOMY OYIYIIEMY Y B3POCIIBIX U TOJPOCTKOB.

. [IIkama omunouectBa J[. Paccen. M. @epriocoH - sl OLUEHKU BBIPAKEHHOCTH
OJIMHOYECTBA.

. CP — 45. Meroauka npeaHa3HayeHa Uil BBISIBICHUS CKIOHHOCTH K CYMIIMJAJIbHBIM
peakusaM y MoApoCcTKOB. SBisercs aBTopckoit pazpadortkoit (IT.M1. FOnankesuy).

22. luarHocTHKa CTyieHTOB 1 W 4 KypcoB (BBIIIYCKHBIE TPYIIIBI) MO «DKCIPECC-METOINKE
OLICHKH Pa3BUTOCTH 3KOJOTHYECKOIO CO3HAHUMY.

23. luarHocTuKa CTyAeHTOB | M 4 KypcoB (BBIYCKHBIE TPYMIBI) MO METOAUKE <«SIKOps
kaprepb» (J.111eliHa)

24. ®poHTaIBHOE COIMAIBLHO-TICHXOJOTHYECKOE TECTHPOBAHUE CTYACHTOB 1-4 KypcoB
(o6bnoBnenHas EM-CIIT) c¢ 1nenplo paHHEro BbISBIEHUS HEMEAULMHCKOrO MOTpeOIeHus
IICUXOAKTHUBHBIX BELIECTB U IICUXOTPOIHBIX CPEJCTB.

25. JluarHocTuKa CTYJEHTOB 4 KypcoB (BBIIYCKHbIE TpyHmbl) M0 MeTofauke «Tusl
sTHUYecKor uiaeHtuuHoctu» (I'.Y.ConnatoBa), HampaBiIeHHONW HAa M3ydeHUE TpaHCHOpMaLUU
ITHUYECKON UACHTUYHOCTHU B YCIOBUAX MEKITHUYECKONW HAIIPSKEHHOCTH.

[losnydyeHHbIE AAaHHBIE HCCIIEJOBaHMS IMO3BOJIIOT 0000LIaTh PE3ysbTaThl, COCTABISAThH

IMCUXOJIOTO-TICAArOTUYCCKUC XAPAKTCPUCTUKN HA OTHCJIBbHBIX CTYJACHTOB U y‘le6HbIe IpYIIIbI B
HeJIOM, BBIACIIATE T'PYHIIBL ((HpO6J'I€MHBIX)) CTYACHTOB U q)OpMI/IpOBaTB KOPPCKIUOHHO-
Ppa3BUBAOIINC T'pYIIIbL JIA HOCJ'IGIIYIOH_Ieﬁ pa6OTbI, OCYLICCTBJIATD MOHHUTOPHHI
BOCITMTATEIbHON pa6OTBI, HCI/IXOKOppeKHI/IOHHOﬁ n KOHCYJ'IBTaTI/IBHOI‘/'I pa6OTBI 1 JJMYHOCTHOI'O
CaMOpa3BUTUA CTYACHTOB.

2. KoppeknnonHo-pa3BuBaoiee HanpaBjaeHHe

CornacHo 1utaHy pa®oThl Ha TOJ pEealM3yIOTCsA CIEAYIIIne MPOeKTh: «S muaepy,
«Kuznp mo cobctBeHHOMY BBIOOPY», «llapTHepckoe obmieHue», «lllar HaBcTpedy >KU3HU»,
«MpI BepuM B Kaxoro», «lllkomna uckyccrsy, «TaitHa momna.

1. lpoexT «51 upep»

PazBurne nmuaepckux KadecTB — OJHA W3 NMPHOPUTETHBIX 3a1ad PaOOTHI IMCHUXOJIOTO-
NeIarormYeckoi CIy:KObI Koyuieka. Peanu3amnms npoekra gaetT BO3MOKHOCTh K CAMOPa3BUTHIO,
KaK HEeNpephIBHOMY TIPOILECCY, B paMKax KOTOPOro 4eJOBEK IpHOOpeTaeT CHoCcOOHOCTh
YIPaBJIATh TEKYLIIUMH COOBITUSAMHU, (POPMUPOBATH XOPOLINE U OTKPHIThIE OTHOIIEHUS C APYTHUMU
JFOIBMH, TIOCIIEOBATENFHO 3aIMIATh CBOM B3IJIAJbI, M3JaraTb CBOIO TOUKY 3PEHHUS M BECTH
muckyccuto. IIpoekt paspaGoTaH Ui TpencTaBUTENECH CTYACHUECKOTO CaMOYIpPaBICHHS
KOJIJIeIKa M paccuMTaHa Ha JBa rojaa ooyderus. Co CTyIeHTaMH MEPBOTO Kypca 3arlaHupOBaHO
paccMOTpeTh CleaylonIue TeMbl: «/lMarHocTika KOMMYHHKATHBHBIX W OPraHU3aTOPCKHX
ckioHHOCTeH, «KomanmooOpazoBanue»; «IddexkTuBHBIE TpHEMBI OO0IICHUN»; «BepbanpHOE
obuienue», «HesepbanbHoe oOuieHne», «KOHPIUKTHI U yTH UX MpeooiaeHus», «Opranu3anus
IpynnoBoi  gestenbHocTH», «llepex nmampHel J0pOToil», JMOMONHUTENBHO  BO3MOXKHO
npoBesieHue aenoBbix urp «Cracenue», «Kpyms», «Heoburaemsiit octpoB». s cTyIeHTOB



BTOPOTO Kypca 3alUIaHMPOBAaHBI 3aHATHS 1O CJICAYIOIMM TemaMm: «JlmarHoctuka
KOMMYHHKATHBHBIX ¥ OPraHU3aTOPCKHX CKJIOHHOCTeH, «KomanmooOpa3oBanuey; «l'epb
JUAEPOB  KOJUIEMKa», «pynmoueHTpupoBaHHOEe JUAEpPCTBO»; «CTpPyKTypa  TPYIIIBIY,
«Kongmukr. Ctunu paspemeHuss KOHQIUKTOB. YIpaBieHHEe KOHOIUKTOMY; «MaHUIyIAuus u
CTpaTeruu 3aIuThl OT Hee», Camonpe3enTarus. [Ipuemsl pacrnonoxenns k cede. KommieMeHTHI.
[ToxBama w mnommepxkkay, «llepen mampHEH mOPOTOW», MOMOJHHUTEIBHO OTPaOATHIBAIOTCS
texuukn «OtHomeHnue ompenenser BCE», nemomas urpa «JleTaromee siiio», TPOEKTHBHEIE
MEeTOHMKHU «Barma mopora xKu3Hu», «X0351UH CBOEH CyIbOBI.

2. lIpoekT «IlapTHEpCcKOE 00IIEHHE)

JIaHHBII TIPOEKT peanu3yercs sl CTyJeHTOB | Kypca, MPOXXKUBAIONIMX B OOIIEKHUTUH, C
L0  MOBBILEHUS  aJalTUBHOINO  IOTEHIMajla JIMYHOCTU HA  OCHOBE  pa3BUTHUSA
KOMMYHHKATUBHBIX YMEHUH M HaBbIKOB. KOMMYHUKAaTUBHbIE YMEHUS JUYHOCTH TO3BOJIIOT €i
3¢ (}EeKTUBHO U YBEPEHHO B3aUMOJCHUCTBOBATH C OKPYXKAIOIIMMHU JIIOJbMH, B Pa3IMYHbIX
KU3HEHHBIX CUTyallUsx. B pamkax npoekra paccMaTpuBaroTCs cienyrolue TeMbl: «BBoaHoe
3aHATHEY, «O¢(deKkTuBHBIE TpueMbl o0meHus», «BepbambHoe oOmenuey; «HesepbanbHoe
obmenuey; «KOH(GIUKTH U MyTH WX TPEOONeHHs»; «MaHUITYIIAIUs U CTPATeTUH 3alIUTHl OT
Heey; «lIpuemel pacnionoxxenus k cede. Camonpesentanusy; «llo3uuu B o6menuu. Pasnuunsie
cocrostHus «S», «llepea qanpHEN TOPOTOMN».

3. [IpoekT «’ Ku3Hb M0 COGCTBEHHOMY BBIOOPY» (17151 CTY/IEHTOB, COCTOSIIIUX HA
yuere B O/IH u nexarornyeckom yuére I1100)

B xomnemke mnpoBoguTcs Oombimas pabora MO MPOPUIAKTHKE ACOIHAIBHBIX H
AHTUCOLMAJbHBIX SIBJICHUM B MOJOJASXKHON cpene, JeiictByer CoBeT HNpOPUIAKTHKU
NPaBOHAPYIICHUH, TIPOBOAATCS HHIMBUIYaJIbHBIE TICHXOJOTHYECKUE KOHCYJIBTAIlH, TPYIIIOBBIE
3aHATHUS, €KEroJJHOe aHOHMMHOE aHKETHpPOBaHUE CTYAECHTOB. C KaXJbIM CTYAEHTOM «TPYIIIbI
pucka» BeAETCs MHIUBHAyalbHass paboTa, COCTaBIseTCs MOJAPOOHAs ICUXOJIOTHYecKas
XapakTepUCTHKa, JaroTcd pekomeHpanuu. IIpoexkt <«OKu3Hp 1O COOCTBEHHOMY BBIOOPY»
paccuMTaH Ha JBa Toja oO0ydeHusa. B pamkax mpoekTa 3alUIaHUPOBAHO NPOBEEHUE
TPYNITOBBIX/MHIUBUIYATBHBIX 3aHATAN Ha CIEAYIONIME TEeMBI: CO CTYACHTaMH IEepBOro Kypca -
«3HakoMcTBO», «KakoB s Ha camoM jgene?»; «Mosi HWHIMBHUAYAJIBHOCTHY»; <«KW3HB 1O
cobctBeHHOMY BBIOOpPY Ne 1, 2»; «IIpoekuust cBoero Oyaymiero»; «Oco3HaHUE CBOETO CTUIS B
NIPEOIOJICHUH TPYAHOCTEH U MOMCK BHYTPEHHHUX pecypcoBy; «Kakum MeHs BUIAT Apyrue uiu 5
B Ia3ax OKpyxkawoumx»; «[IpoTMBOCTOsSHHME BIMSHMIO»;, CO CTYAEHTaMH BTOPOrO Kypca —
«HeBepOanbHoe oOmeHue», «BepbanbHoe obmeHue», «((eKTuBHbIE NpPUEMBbl OOIIECHUS»,
«KoH(QIUKTHI 1 TyTH UX npeojoieHus», «CamoorieHka», «MaHUMyIAIuU B 00meHnn», «Touka
OTIOpPBI», «IMOLIUHU U YyBCTBaY, «I[IpOTUBOCTOSHNE BIUSHUION.

4. IpoekTt «Illar HaBcTpevy KU3ZHN»

[IpoekT pazpaboTaH JUIsi CTYACHTOB, UMEIOIIUX CTaTyC AeTel-cupoT, Aetei-OBbIIP u nui
U3 UX 4Yucia, 1-2 KypcoB CpOKOM Ha 2 rojia ¢ Ielbl0 OKa3aHUs MOMOIIM B U3MEHEHUU (PopMm
OOIIEHNs] CO CBEPCTHHUKAMU U B3POCIBIMH;, KOPpPEKIHH, (POPMUPOBAHUS U Pa3BUTHUS
NPEJCTaBICHU, YCTAHOBOK, HABBHIKOB W YMEHHH, HEOOXOAWMBIX /IS  YCIEUIIHOTO
B3aMMOJICHCTBHSI C TPOTHUBOMOJOXKHBIM TOJIOM M JIOCTHXKEHHUS 3I0POBBS M OJIaromonydus;
MOMOIIIM B OCBOCHUH CBOHMX IOJIOBBIX poyied M 3(P(GEeKTHBHOM pa3BUTHUU TIOJIO - POJICBOU



comvamuzanmu.  Co  cTy#meHTaMm  NEpBOro  Kypca  3aIUIAHMPOBAHO  INPOBEICHHE
TPYNIOBBIX/MHIUBUAYATBHBIX 3aHATUN Ha ciexyiomme TeMbl: «CrocoObl yCTaHOBIICHUS,
NONJEPKAHUS U IpEpbIBAaHUS KOHTakTa». «OCHOBHbBIE 3aKOHBlI BOCHPUATUS WU I[OHUMaHUS
JOABMU Apyr Apyray, «llenHocTs yenmoBeuyeckor xu3HH. [IpaBo Ha ommoOky», «OOmeHue B
koH(uukTe». Co cTyaeHTamu BTOporo kypca - «llomexu B oOuieHHe W JMYHOE OOasTHHEY,
«IIpotuBocTosiHue BIUAHUIO», «IIyTh K ycnexy», « OMOLMH U YyBCTBAY.

5. lIpoexT «IlIko1a uckyccr»

B Teuenue yueOHOrO rosa BO BCeX OTACICHUIX KOJUICIXa TIPOBOJAUTCS IHUKII 3aHATHIA TI0
npoekty «llIkoyia uCKyCCTB», 3aHATUSA MPOBOIATCS KaK B IPYNIOBOM, TAK U B UHAUBUAYaJIbHOU
dopme. Llenp maHHOTO TPOEKTa - TTOMOYb CTYJAEHTaM B OCMBICICHUU CBOEH JKU3HHU, B MOHWCKE
cBoero npenHasHadeHus. l[locraBiieHbl 3a7auu: HAay4YWTh LEJIENOJIATAHUIO U OIPEICICHUIO
JKU3HEHHBIX 3aJa4; pa3BUTh YMEHUE OPraHU30BbIBaTh CBOE JKM3HEHHOE M BPEMEHHOE
npoctpaHcTBO. IIpoBomsiTcs 3aHATHS CO cTyAeHTamMu 1o cieayromum temam: «Oco3HaHue
HaMepeHul u xenaHui»; «OmnpeneneHue nenei»; «llouck cmpicia XU3HU U HAXOXKIEHUE
MpEHAa3HAYEHUS»; «AKTUBHBIA TBOPEL CBOECH KU3HW», «YHUKAJIBHOCTh BHYTPEHHErO MHpa
JIUYHOCTI.

6. [IpoekT «IIpukocHOBeHHE K TaliHe MOJIa»

lOnomeckuit Bo3pact HeceT B ceOe ONPENEICHHYI) BHYTPEHHIO) KPU3HCHOCTbD,
COJICpKaHUE KOTOpPOW M CBS3aHO CO CTAHOBJIGHHEM IMPOIIECCOB caMooNpeaeiacHus (Kak
npoeCcCCHOHATBPHOTO, TaK W JHMYHOCTHOTO), peQieKcuy, CIocoO0B caMopeanu3alnuud B
COLMAIIBHOM TPOCTPaHCTBE. TakuM 00pazoM, Ui FOHOIIECKOTO BO3pPAcTa XapaKTEPEeH MEJbIi
psan npobiiem. Cpeau HUX 0c000€ MECTO 3aHUMAIOT KPU3UC HHTUMHOCTH, YYBCTBO OJIMHOYECTBA
1 0OSA3HB OANHOYCCTBA. HOBTOMY TaK BaXXHO IMOMOYb IOHOIIAM M JCBYIIKaM B OCBOCHHUH CBOUX
MOJIOBBIX posieil ¥ 3(HEKTUBHOMY Pa3BUTHIO TOJOPOJICBOM COLMATU3AIINH, TIOBBICUTh YPOBEHB
YBEPEHHOCTH B cebe Yy YYaCTHMKOB TpPyNIbl B CHUTyalldd B3aUMOACHUCTBHUS C
MPOTUBOMOJIOKEHHBIM MONOM. [IpoekT paccumtan Ha ABa roga oOyudeHus. Co cTyaeHTaMu
MEPBOro Kypca 3alljIaHUPOBAHO PACCMOTPETh ClEAyoIIne Tembl: «BBeaeHHe B MCHUXOJIOTHIO
ceMbu», «OCHOBHBIC 3aKOHBI BOCHPHUATHS M MOHMMAHUS JIOABMU JAPYT Jpyran, «J[r000Bb U
I[O6pa'-1H06 YXaXKUBAHUCY, «Oco3HaHue MNpuYrH, MCHIAIOMIUX TapMOHUYHBIM OTHOMICHUAM
MY)KYUH W KSHIIWH». J[JI CTYICHTOB BTOPOTO Kypca pa3pabOTaHBI 3aHATHUS IO CIICAYIOIIHM
TEMaM: ((KOH(l)HI/IKTI)I B MCKIIMYHOCTHBIX OTHOIICHUAX CO 3HAYUMBIM APYTUM, «Kaxkue ObIBaroT
Opaku. CemeiiHoe Omnaromonyuuey», «Cympyxeckas ajanTaius W CEMEHHBIE KPU3HUCHDY,
«MeXTMYHOCTHBIE B3aUMOJICHCTBUS CYTIPYTOBY.

7. IIpoekT «MBI BeprM B Ka:K10r0» (/151 CTYI€HTOB, MUMEIIIUX HHBAJIUIHOCTH H
aun ¢ OB3)

[ens mpoekTa: co3nanue OJIarompusITHOTO MCUXOJIOTHYECKOTo KiumaTa, (GOpMUPOBAHUHT
YCIIOBHM, CTUMYJIUPYIOIUX JHYHOCTHBIH M NpodecCHOHATBHBI PpPOCT, B OOECleYeHUn
TICUXOJOTHYECKON 3AIUIIEHHOCTH 3TOW KaTETOPUM CTYJIEHTOB, MOJIIEPKKH U YKPEIUIEHUH HX
IICUXUYECKOTO 3J0pOBbSi, B MX IICUXOJOTMYECKOM KOPPEKIMU U  IICUXOJIOTHYECKON
peabunuTanMu, CHOCOOCTBYIOMIEH Hamboiee TMONTHOMY pa3BUTHIO HHTEIUIEKTYAIbHOTO,
JUYHOCTHOTO M TBOPYECKOTO MOTEHIMana cTyaeHToB ¢ OB3 ¢ mpuopuUTEeTHOCTHIO MOATOTOBKHU
CTYJIEHTOB K TOJHOIIEHHOH >ku3HHM B oOmiectBe. LleneBas ayautopus: cTyaeHTHl 1-4 Kypcos,



UMEIOLINEe MHBAJIMIHOCTh PA3JIMYHOW HO30JIOTUHU, U CTYIEHTHl 1-4 KypcOB ¢ OrpaHMYE€HHBIMU
BO3MOXKHOCTSIMUA ~ 370poBbsi  (OB3). Peanuzaumss mnpoekTa mpeanosiaraeT Cleayrolue
HalpaBJ€HUsl  JICATEIbHOCTU  IIE€Iarora-ficMxoJiora:  IICHUXOJOTUYecKas  JAMarHoCTHKa,
MICUXOJIOTHYECKHE KOHCYJbTAllMW, TICHMXOJIOTHYECKas MpO(HUIAKTUKA, TCUXOJOTHIECKOe
IIPOCBELIEHNE, KOPPEKIIMOHHO-pa3BUBaroIias paboTa, aHanutuueckas padora. Co cTyaeHTamu
MEPBOro Kypca B paMKax TPYIIOBBIX/UHAUBUAYAIbHBIX 3aHATUI 3aIUIaHUPOBAHO PACCMOTPETH
cienyromue Tembl: «CrocoObl YCTaHOBIIGHUS, MOJACPKAHHUS W TPEPbIBaHUS KOHTAKTa,
«OCHOBHBIE 3aKOHBI BOCHPHUATHS ¥ TOHMMaHUs JIIOABMHU Apyr Jpyra», «lleHHOCTh
yenoBedeckoi xu3Hu. [IpaBo Ha ommoOKy», «O6meHue B koHdaukTey. s cryaeHToB 2-4 Kypca
pa3paboTanbl 3aHsATHS TO cieayommMm Temam: «llomexw B oOmeHWE W JTUYHOE OOasHUEY,
«Omounn u uyscTtBay, «llytb k ycnexy», «llpotuBocrosiHue BausHuio» «lIpeononenue
ctpeccoBy, «bbITh yBepeHHbIMY», «Koppekius arpecCUBHOrO MOBEACHUs», «Moe yHUKaIbHOE
“S”», «Most KpeaTUBHOCTBY, «B Mmouckax CMBICIOBY, «5l caMm CTpOIO CBOIO JKU3HBY, «S1 U HOBBIE
00CTOSITENECTBA B MOCH KU3HI.

Ha xaxnyro nporpamMmmy uMEIOTCS BHELIHUE PELIEH3UH.



