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Примите поздравления с Днем учителя и самые 

светлые пожелания: добра, любви, взаимности, благодарности, 

счастья, везения, удачи в любых начинаниях, личностного 

роста, послушных учеников, интересных уроков. 

 Пусть Россия гордится теми, кто несет знания в этот мир! 

Почтение и уважение!  
 

                                                                                       Студенческий Совет колледжа 
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День СПО 2023 
История Дня профтехобразования 

началась в Советском Союзе. 

 

 
В 1954 году Совет Министров СССР принял 

постановление о создании этого праздника с 

целью повышения престижа 

профессионального образования в стране. 

Тогда же был установлен его день проведения 

— 2 октября. 

В течение многих лет День 

профтехобразования был знаковым событием 

для работников промышленности, 

строительства, аграрного сектора, а также для 

представителей всех других отраслей, 

связанных с развитием профтехобразования. 

 

 

 

В этот день проводятся различные 

мероприятия, посвящённые 

профессиональному образованию, а также 

награждения и поздравления лучших 

работников этой сферы. 

В колледже этот праздник студенты отметили 

праздничной линейкой, конкурсом плакатов, 

флешмобом, а также поездкой в г. Челябинск 

на интеллектуальную игру КВИЗ ко дню 

СПО. 

 

 
 

Ребятам предстояло пройти дистанцию из 

семи туров разноформатных заданий, 

посвящëнных профессиям и специальностям. 

И все команды достойно с ней справились, не 

забывая эмоционально радоваться за свои 

победы и подпевать любимым композициям 

на музыкальном туре. 

 

 

Новости колледжа 
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ДЕНЬ УЧИТЕЛЯ 

 

День учителя — один из самых известных, 

любимых профессиональных праздников. 

Традиционными для этого дня являются 

«море» цветов, поздравления педагогов с 

добрыми пожеланиями, обещания со стороны 

учеников радовать успехами. В этот день 

учителя идут домой не с охапками тетрадей, а 

с букетами цветов! 

 

День учителя - это добрый и светлый 

праздник тех, кто открывает для детей мир 

знаний, воспитывает в них яркие личности, 

приобщает к активной жизни. Для каждого из 

нас учитель - неиссякаемый источник 

мудрости, тот, кто закладывает фундамент 

дальнейшей жизни. 

 

 
 

ЗАРЯДИСЬ ПОЗИТИВОМ 
10 октября, в машиностроительном отделении 

прошла акция "Зарядись позитивом! ", 

посвященная Всемирному Дню психического 

здоровья. 

Утром было запущено тестирование среди 

студентов, посвящённое этому празднику, 

цель которого выявить отношение студентов в 

целом к колледжу, учебному процессу, 

эмоциональное реагирование на учебные 

ситуации, особенности взаимоотношений с 

участниками образовательного процесса! 

На перемене проведена молодёжная акция и 

организован мастер класс по изготовлению 

осенних листьев, которыми потом украсили 

Дерево здоровья! 

 

 
 

Студсовет активно привлекал своих ребят к 

участию. 

В завершении акции, ребятам было 

предложено составить из букв название 

праздника. 

«Ребята нас сегодня не подвели и участвовали 

в развлечениях. Им было весело, и это 

главное. Ведь студентам нужна 

психологическая разгрузка: учеба – это 

хорошо, но нужно и отдыхать!», – делится 

мнением психолог Юлия Викторовна. 
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Поздравляем всех со Всемирным днём 

психического здоровья. Хотим пожелать 

спокойствия, уравновешенности, уверенности 

и решительности. Пусть каждый день дарит 

гармонию и вдохновение. 

 

ДЕНЬ ОТЦА 
Каждый из нас знает, когда отмечают День 

матери, а вот День отца менее известен. В 

Россию День отца пришел недавно. 

Отмечают его в третье воскресенье октября —

 соответствующий указ подписал президент 

России в 2021 году. Поэтому российские папы 

отмечают свой официальный день в 2023 году 

- 15 октября. 

 

 
 

На протяжении всей недели студенты 

колледжа провели ряд мероприятий к 

празднику: классный час и беседу, где узнали 

об истории возникновения праздника, его 

традициях, о роли семьи и статусе отца, 

обратила внимание на значимость отца в 

жизни каждого ребёнка, поделились 

историями своей семьи; провели 

кинолекторий по фильму -"Мужики", а также 

поиграли в интеллектуальную игру и 

викторину. 

 

Что подарить папе в день отца? Пусть это 

будет именной подарок. Например, орден 

«Самому лучшему папе на свете». Или халат с 

надписью на спине «Лучший в мире папа». 

Уверены, эти вещи всегда будут поднимать 

настроение вашему отцу. 

Портмоне. Это самый настоящий мужской 

аксессуар — как сумочка для женщины. Туда 

мужчины складывают не только деньги, но и 

пластиковые карты и даже телефон. Поэтому 

портмоне у представителей сильного пола 

лишними не бывают. 

Родословная книга. Для пап в возрасте. Пусть 

отец создаст ваше семейное древо. Увлечете 

его интересным делом, как минимум. 

Массажная накидка. Врачи давно доказали, 

что эта штука позволяет нормализовать 

обменные процессы и кровообращение, 

укрепить иммунную систему, устранить боли 

в спине. Позаботьтесь о здоровье вашего отца. 

Кто, если не вы? 
МАСТЕР-КЛАСС ПО 

ОКАЗАНИЮ ПЕРВОЙ 

МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ 

 
В рамках Всероссийского проекта «Обучение 

навыкам первой 

помощи школьников и студентов» студенты 2 

курса колледжа, участники команды 

волонтёров проекта "Развитие волонтерства и 

добровольчества", побывали на мастер-классе 

по оказанию первой помощи.  

Мероприятие проводилось активистами 
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Общероссийской общественной организацией 

«Российский Красный Крест». 

Инструктора по первой помощи рассказали о 

понятии первой 

помощи и правилах ее оказания. Разобрали 

такие важные темы как юридические аспекты 

оказания первой помощи, сердечно-легочная 

реанимация, непроходимость дыхательных 

путей и остановка кровотечений. Участники 

смогли закрепить полученные знания, 

отработав технику оказания первой помощи 

на практике. Инструктор также отметила 

важность оказания первой психологической 

помощи при оказании первой помощи 

пострадавшему.  

 

Ребята с интересом слушали, отвечали на 

вопросы и задавали вопросы. 

Как отметила н а ш а  участница мастер-класса 

Анастасия – «Такое занятие было очень 

полезным как для дополнения собственного 

багажа знаний, так и для оказания помощи 

людям". 

ВОЛОНТЕРЫ  ПОЛИТЕХА 

Студенты третьего курса колледжа помогли в 

погрузке гуманитарной помощи (продукты и 

товары первой необходимости и др.) для у 

Волонтерство — важная и неотъемлемая часть 

жизни студентов Политехнического колледжа. 

Они считают, что оказанная людям помощь 

приносит огромную пользу обществу. 

частников СВО. 

 

Приходит осознание, что насколько твоя 

деятельность нужна и важна для людей. 

Студенты с трепетом относятся к ситуации в 

современном мире. Не раз уже в колледже 

проводили акции в поддержку 

военнослужащих. И в дальнейшем волонтёры 

центра" Я - Доброволец Политеха" будут 

проводить подобные благотворительные 

мероприятия. 

ЕДИНЫЙ   ДЕНЬ 

ОТКРЫТЫХ   ДВЕРЕЙ 

 

21.10.2023 года в рамках Единого дня 

открытых дверей прошли 

профориентационные экскурсии для 

учащихся 9-х классов школ города. 

В актовом зале учащиеся познакомились с 

профессиональными образовательными 

программами ФП «Профессионалитет» 

колледжа, просмотрели видеоролики. Перед 

школьниками выступил призер регионального 
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этапа чемпионата по профессиональному 

мастерству Горбатов Сергей. Студенты 

исполнили флешмоб амбассадоров 

Профессионалитета, гимн колледжа, танец 

«Мы студенты Политеха».  

 

Для школьников были организованы 

экскурсии по лабораториям и мастерским, 

оснащенным новейшим 

высокотехнологичным оборудованием, 

проведены презентации специальностей. 

Школьники получили много впечатлений, 

узнали много интересного о профессиях. 

ДНИ КАРЬЕРЫ 

В Технологическом отделении колледжа в 

рамках мероприятия «Дни карьеры» для 

студентов 1-3 курса специальности 

«Машинист локомотива» прошла встреча с 

представителями Управление логистики ПАО 

"ММК". 

 

В ходе встречи обсуждались актуальные 

темы: профессиональный рост специалистов 

предприятия, нововведения и 

совершенствование отрасли, социальные 

гарантии и льготы для работников. 

Ведущий инженер-технолог Ишмуратов 

Василь Батырович познакомил студентов со 

структурой логистической системы, 

характеристиками ее элементов и основными 

принципами работы, связанными с 

оптимизацией логистических процессов при 

поставке материалов и продукции ПАО 

«ММК» 

 

Ведущий специалист БОТиЗ Яковлев Юрий 

Викторович ответил на интересующие 

студентов вопросы о трудоустройстве и 

оплате труда в период производственной 

практики, о перспективах социальной 

поддержки молодых профессионалов. 

Специалисты рассказали о важности 

профессионального выбора и о том, что 

оптимизация логистики является одним из 

важных источников снижения затрат 

предприятия, повышения надежности и 

уровня обслуживания. 

 

По окончанию встречи гости посетили 

лабораторный корпус, где отметили 

возможности взаимосвязи образовательного 

процесса и производства, благодаря 

современному оснащению. 
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День психического здоровья в 

2023 – 2024 уч.г.  

ПСИХИЧЕСКОЕ ЗДОРОВЬЕ – это состояние комплексного 

благополучия, позволяющее справиться с любой жизненной 

трудностью. Основными составляющими здоровья психики 

являются: крепкая нервная система, здоровье ума, тела и 

духа.  

История праздника. День психического здоровья 

впервые появился в 1992 году и стал ежегодным мероприятием 

при поддержке ВОЗ и Всемирной Федерации психического 

здоровья. Россия присоединилась к данному событию в 2002 

году.  

Всемирный день психического здоровья имеет свою 

дату – 10 октября. День психического здоровья в России и 

мире призван обратить внимание на проблемы, связанные с психическим состоянием человека и 

поддержки людей с подобными заболеваниями. Уже традиционно студенты колледжа 

присоединяются к данному событию. С 10 по 14 октября во всех отделениях колледжа проходила 

акция «Зарядись позитивом!», в форме анкетирования, цель которого выявить отношение студентов 

в целом к колледжу, учебному процессу, эмоциональное реагирование на учебные ситуации, 

особенности взаимоотношений с участниками образовательного процесса и удовлетворенность 

этими взаимоотношениями, с последующей коррекцией выявленных негативных явлений. В 

анкетировании приняли участие 723 студента (МО – 175 ч., ТО – 316 ч., ООД – 232 ч). 

Анкетирование проходило с использованием Интернет-ресурсов, в частности Яндекс Формы. Итак, 

что мы получили:  

1) 73% студентам в колледже нравится, причем в ООД наибольшее количество студентов 

выбрало этот ответ 78%. 23% студентов отметило вариант «не очень». 4% студентам в колледже не 

нравится, наименьший показатель в ООД (3%). 

2). «Утром, когда студенты просыпаются, 40% из них хотят остаться дома», 21% - идут в 

колледж с радостью, у 39% «бывает по-разному. 

3). В ситуации «Когда бы педагог сказал, что завтра в колледж необязательно приходить 

всем студентам» большинство студентов (72%) остались бы дома, наибольшее количество 

студентов отметило этот вариант ответа в МО (76%). 13% - «пошли бы в колледж», 15% студентов 

затруднились ответит на этот вопрос. 

4) У 47% студентов чаще всего в колледже хорошее, положительное настроение, причем в 

ООД наибольшее количество студентов выбрало этот ответ 55%, наименьшее – в ТО (42%). У 37% - 

«равнодушное, нейтральное», у 2% - «предчувствие неприятностей» и у 14% - «в голове крутится 

мысль "Когда же все это закончится"».  

5). 73% студентов ответили, что им нравится, когда отменяют занятия в колледже, 

наибольший показатель выявлен в машиностроительном отделении (74%). 2% студентам отмена 

занятий не нравится, у 25% -бывает по-разному. 

6). 80% студентов хотели бы, чтобы домашних заданий не задавали, наибольший показатель 

выявлен в технологическом отделении (82%) и общеобразовательном (81%). Стоит отметить, что 

8% отмечают, что педагоги обязательно должны задавать домашнее задание для закрепления 

учебного материала. 12% студентов не хотели бы отмены домашних заданий. 

7) 58% студентов, считают своих преподавателей замечательными людьми, наибольший 

показатель в ТО (67%), наименьший показатель выявлен в ООД (49%); при этом 37% студентов 

хотели бы, что педагоги были менее строгие, наибольший показатель в ООД (47%), 5% не хотят 

уменьшения строгости в отношениях. 

8). Большинство студентов (57%) часто рассказывают родителям о колледже и различных 

происходящих событиях в нем, наибольший показатель в ООД (67%), наименьший в МО (50%); 

33% рассказывают о колледже родителям, но редко; 9% совсем не рассказывают ничего родителям 
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о происходящем в колледже; 1% отметили, что родители не интересуются этим. 

9). На вопрос «У тебя в группе есть товарищи, с которыми ты бы мог поделиться своими 

трудностями, попросить о помощи?» 41% студентов отметили, что их много, 47% - выбрали 

вариант «мало таких». 12% ответили, что у них нет таких товарищей в учебной группе. 

10). Большинство студентов (87%) отметили, что им нравятся их одногруппники, что 

является индикатором благоприятной психологической атмосферы в группе, наибольшие 

показатели выявлены в ООД (88%) и ТО (88%), наименьший в МО (84%). 11% отметили вариант 

«не очень». 2% студентов отметили, что им не нравятся их одногруппники, наибольший 

показатель выявлен в машиностроительном отделении (4%), в ООД и ТО  - наименьший (по 1%). 

11). 57% студентов отметили, что им нравится быть в центре жизни коллектива колледжа, 

группы, участвовать в общих делах, из них 19% это нравиться и даже очень. 29% отметили вариант 

«Скорее нет, чем да» и 14% - «нет». Наибольшее количество студентам, которым не нравиться 

участвовать в общественной жизни обучается в МО (17 %) и ТО (16%). 

12). На 4,1 балла (где "1" - не чувствую себя в полной безопасности, "5" - в полной 

безопасности) оценили студенты уровень организации безопасной среды в колледже, что 

соответствует высокому уровню удовлетворенности. При этом 75% оценили именно на «5» и «4», 

наибольшие показатели в общеобразовательном отделении (79%) и технологическом (77%). 7% 

студентов оценили организацию безопасной среды на «2» и «1» балла. В МО наибольшее 

количество студентов, которые оценили безопасность среды на «2» и «1» (9%). 

!!! Студентам всех отделений был задан дополнительный вопрос «Порекомендовал бы ты 

своим друзьям наш колледж для получения среднего-профессионального образования?», на что 

79% ответили положительно. 

Студентам выданы рекомендации (памятки) «Как сохранить психическое здоровье?» 

(встроены в Яндекс Форму), где указаны основные способы достижения психологического 

благополучия. Конечно же можно сказать, что это отдых, спорт, правильное питание, здоровый сон 

и общение с позитивными людьми, занятия любимым делом/хобби, реже чтение книг, медитация, 

посещение специалистов (психолога, психотерапевта) и др. Но запомните, дорогие студенты: 

• Сбалансированный рацион и умеренная физическая нагрузка – залог крепких сосудов, 

нервной системы и сильного иммунитета. 

• Сон способствует быстрому восстановлению организма, а соответственно, большей 

стойкости к стрессовым ситуациям. 

• Неоднократно доказано, что занятие любимым делом заставляет организм выделять «гормон 

радости» 

• Положительно настроенный человек заряжает окружающих хорошей, качественной 

энергией, питая и себя, и других. 

• Вредно скрывать негативные эмоции и замыкаться в себе. Накопленные из года в год обиды, 

недосказанность, непонимание и стресс могут вылиться в серьезные психические расстройства, 

последствия которых станут необратимыми. 

 Есть множество способов оставаться психически устойчивым и не впадать в 

депрессию. Если вам кажется, что у вас начинается депрессия, поговорите с кем-то, 

кому вы доверяете, или обратитесь за помощью к специалисту. Для экстренной 

психологической помощи обращайтесь в службу Телефона доверия: 8-800-2000-122 

 
Редакция газеты предлагает заявить о себе, рассказав о своём хобби, ведь каждый из Вас занимается не только учёбой или работой, но и как- 

то проводит свой досуг. Речь идёт не только о спорте или ручной работе, есть люди, которые пишут стихи или рассказы, каждое 

занятие отображает вас как личность. Редакция газеты с удовольствием опубликует ваши труды и расскажет о вас. 

(обращаться в ТО Воспитательный отдел к Васюковой А.В.) 

 

Наш адрес: г.Магнитогорск, пр.Карла Маркса, 129, отделение общеобразовательных дисциплин, ул.Сталеваров, 13, технологическое отделение, 
пр.Карла Маркса, 158, машиностроительное отделение https://magpk.ru 

Над газетой работали: редактор Васюкова А.В., Зайцева М.В.,  Горылева Н.Н. 
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